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Sobre a Kiwa 

Learning Center 

A Kiwa Learning Center é parte integrante 
do Grupo Kiwa, um dos maiores players 
globais no setor da Inspeção, Certificação 
e Ensaios (TIC), com cerca de 12.000 
colaboradores em 35 países.



Em Portugal, a Kiwa conta com mais de 

30 anos de experiência a apoiar empresas 
de múltiplos setores, através de soluções 
especializadas em inspeção, certificação, 
consultoria, tecnologia e formação. 



Desenvolvemos programas que ajudam 
profissionais e empresas a reforçar 
competências técnicas e estratégicas, 
sempre alinhados com as exigências 

do mercado e as melhores práticas.  




Sistemas 

de Gestão
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Áreas de Formação 

Energias 
Renováveis,

Eólica e Solar

Gestão 

de Ativos

Sistemas

de Gestão Eletricidade

Desenvolvimento 
Pessoal e 

Organizacional Oil & Gas

Gestão da 
Segurança

Máquinas e 
Equipamentos 

de Trabalho

Digital

Soldadura

Indústria Hidrogénio

Gestão  
Ambiental

Gestão da 
Qualidade
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Na , acreditamos que formar é preparar as pessoas 

e as empresas para fazerem melhor, com confiança, 
responsabilidade e compromisso com o futuro.



Criamos percursos formativos que ajudam cada profissional 

a evoluir na sua carreira, a repensar o seu impacto e a 
reforçar o valor das empresas onde atua, contribuindo 

para uma sociedade mais justa, resiliente e sustentável.

Kiwa

O Master em Gestão da Sustentabilidade 

é um curso concebido para responder às 
exigências crescentes do mercado, 
preparando profissionais para planear, 
implementar e monitorizar estratégias

de sustentabilidade com impacto real. 



Com um formato online em regime 

B-Learning (síncrono/assíncrono), 

prático e orientado para resultados, 

este Master alia conteúdos atualizados, 
ferramentas aplicáveis e acompanhamento 
de especialistas com experiência concreta 
nas áreas ESG, economia circular, legislação 
ambiental e gestão estratégica. 
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Porquê apostar nesta formação?

Domínio das Tendências ESG 

Projeto final com aplicação real

Ferramentas de gestão estratégica 

Formação online em regime 

B - Learning, flexível e acessível 

Adquira uma visão atualizada sobre 
as principais exigências regulatórias 
e de mercado, desde a Diretiva 
CSRD às normas ESRS. 

Desenvolva um projeto final 
individual, com acompanhamento 
de especialistas, orientado para 

a resolução de um desafio real 

do seu contexto profissional. 

Utilize ferramentas como matriz 

de materialidade (simples e dupla), 
dashboards de monitorização 

de KPIs ESG e metodologias de 
envolvimento dos stakeholders. 

O modelo online em regime B-Learning 
(síncrono/assíncrono) foi pensado para 
facilitar a participação de profissionais 

de diferentes geografias, mantendo o 
acompanhamento próximo e rigor técnico.

Aplicação prática da legislação 

e normas internacionais 

Corpo docente especializado 

Economia circular e redução 
de impacto 

Aprenda a aplicar, de forma prática, 
frameworks como o GHG Protocol, 

ISO 14064-1, LCA (Avaliação do Ciclo 

de Vida) e os princípios do Ecodesign. 

Aprenda com profissionais e 
académicos de referência, com 
experiência prática nas áreas 

de sustentabilidade, economia 
circular e regulação europeia. 

Explore estratégias para redesenhar 
produtos e processos, promovendo 
a circularidade e a redução de 
emissões desde o design. 



Promovemos o conhecimento 
que transforma! 
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Invista no seu desenvolvimento e 
dê o próximo passo com confiança. 
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Torne-se um líder na Gestão da Sustentabilidade 
capaz de integrar a sustentabilidade na estratégia 

e gestão da sua empresa, criando valor para 

a sociedade, para o planeta e para os negócios. 

Num contexto global cada vez mais exigente e competitivo, 

a sustentabilidade deixou de ser apenas uma responsabilidade, 

tornando-se um pilar estratégico e um fator crítico de 

inovação, competitividade e credibilidade. 



O Master em Gestão da Sustentabilidade surge como resposta 

a esta nova realidade, oferecendo uma formação completa 

e prática, orientada para a aplicação real em empresas. 



Este curso prepara profissionais para dominar a sustentabilidade 

nas empresas e aplicá-la de forma estratégica e transversal, 
desenvolvendo competências técnicas e operacionais com 

aplicação imediata em contexto real.   

O que pode esperar deste Master? 

O Master em Gestão da Sustentabilidade prepara-o para 

enfrentar os desafios da transformação sustentável das 

empresas, combinando uma forte componente estratégica 

com ferramentas práticas para aplicação imediata.  




Ao longo do curso, irá dominar os conceitos e tendências 

ESG mais relevantes, interpretar e aplicar a legislação 

e as normas internacionais, desenhar estratégias que 

integram a sustentabilidade no core do negócio, e 

desenvolver soluções inovadoras como a economia 

circular e a monitorização digital de indicadores ESG.  




Numa formação desenhada para profissionais em atividade, 

com um formato flexível b-learning, terá a oportunidade de 
conciliar a sua vida profissional com um percurso formativo 
altamente prático, culminando num projeto aplicado ao 

contexto real da sua organização.  




Além disso, ficará apto a identificar fontes de financiamento 

e incentivos para projetos sustentáveis, potenciando o 

impacto económico, ambiental e social das suas ações. 
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A quem se destina este Master? 
Este programa foi concebido para profissionais e futuros profissionais que 
pretendem adquirir competências sólidas e práticas em sustentabilidade e 
gestão aplicada, independentemente da fase da carreira em que se encontram: 

Quadros técnicos 

e especialistas

que querem compreender melhor os riscos 

e oportunidades associados às dimensões ESG 

e preparar-se para liderar com visão de futuro.

Pessoas em fase de 
reconversão profissional 
ou mudança de carreira

Recém-licenciados 

ou jovens profissionais

que desejam iniciar a sua carreira com uma 
formação especializada e alinhada com as 
exigências atuais do mercado. 


das áreas da gestão, ambiente, engenharia, economia, 
direito, finanças, responsabilidade social ou áreas afins, 
que queiram atualizar conhecimentos ou alargar 
competências estratégicas. 


que pretendem integrar práticas sustentáveis 
nas suas áreas de responsabilidade e melhorar 
o desempenho das suas empresas.

Profissionais em funções 
de gestão, coordenação 
ou supervisão

que atuam (ou desejam atuar) em projetos ligados 
à sustentabilidade, inovação e transição ecológica. 


que querem compreender melhor os riscos e 
oportunidades associados às dimensões ESG e 
preparar-se para liderar com visão de futuro. 

Empreendedores, 
freelancers e 
consultores

Gestores de topo, 
investidores e decisores
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O que vai aprender? 
Este curso online em formato B-Learning conta com 120 horas de formação síncrona, 

80 horas de projeto e 50 horas em formação assíncrona, oferecendo uma formação 
integrada e alinhada com os mais recentes referenciais ESG. Esta estrutura flexível 
equilibra teoria e prática, formando profissionais capazes de implementar soluções 

sustentáveis e eficazes nas empresas. 

Sustentabilidade Comportamental 

e Cultura Organizacional

Enquadramento 

e Regulamentação

Economia Circular e Modelos 
de Negócio Circulares

Avaliação do Ciclo de Vida 
do Produto (ACV)

Pegada de 
Carbono

Introdução a 
Sustentabilidade e ESG

Este módulo aborda o papel do 
comportamento individual e coletivo nas 
empresas, explorando como criar e 
fomentar uma cultura de sustentabilidade. 
São abordadas técnicas para mudança 

de comportamento, liderança sustentável, 
comunicação interna eficaz e o 
alinhamento entre valores e práticas 
organizacionais, com foco em transformar 
atitudes em ações duradouras.

Diante de um cenário regulatório em 
rápida evolução, este módulo analisa o 
novo enquadramento europeu, incluindo 

a Diretiva de Reporte de Sustentabilidade 
(CSRD), a Diretiva de Diligência devida 
(CSDDD), o Mecanismo de Ajustamento 

de Carbono nas Fronteiras (CBAM) e o 
Regulamento de Ecodesign (ESPR). Os 
participantes aprenderão a interpretar 
estas obrigações, avaliar riscos e 
transformá-los em oportunidades 
estratégicas. 

Neste módulo, será explorado o conceito 
de economia circular como alternativa ao 
modelo linear de produção e consumo. 
Através de exemplos reais, os participantes 
irão identificar formas de redesenhar 
produtos, processos e modelos de 

negócio para promover reutilização, 
regeneração e mínimo desperdício, gerando 
valor económico e ambiental. 

Compreender os impactes ambientais de 
um produto ou serviço ao longo do seu 
ciclo de vida é fundamental para decisões 
mais sustentáveis. Neste módulo, será 
introduzida a metodologia de Avaliação do 
Ciclo de Vida (LCA/ACV), com base em 
normas internacionais, incluindo definição 
de objetivos, recolha de dados, análise de 
impactes e interpretação dos resultados. A 
aplicação prática será feita com exercícios 
e estudos de caso. 

Com base na norma ISO 14067, este 
módulo aborda como calcular, interpretar 

e reduzir a pegada de carbono de produtos, 
serviços e empresas. Inclui ainda o 
mapeamento de emissões diretas e 
indiretas, o uso de ferramentas digitais 

e indicadores, e a análise de casos 
práticos. Serão exploradas estratégias 

de descarbonização, compensação 

e formas eficazes de comunicar 

resultados aos stakeholders.

Com foco na compreensão estratégica da 
sustentabilidade, este módulo introduz os 
principais conceitos e marcos históricos do 
tema. Explora ainda o modelo ESG 
(Ambiental, Social e Governance), assim 
como a relação entre os seus três pilares, a 
evolução das exigências do mercado e os 
fatores que impulsionam mudanças nas 
empresas.

1
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Relatórios de 
Sustentabilidade 

Inovação 
Sustentável

Análise de Impacto e 
Acompanhamento de Projetos

Financiamento à 
Sustentabilidade

Projeto 
Final 

Digitalização 
e ESG

Com a CSRD em vigor, o relato de 
informação ESG é agora obrigatório para 
muitas empresas. Neste módulo, aprenderá 
a elaborar relatórios sólidos e 
transparentes, com base nas normas ESRS 
e GRI, abordando a dupla materialidade, 
definição de objetivos ESG, seleção de 
indicadores e alinhamento com os 
interesses dos stakeholders. Será dada 
especial atenção à articulação entre dados 
qualitativos e quantitativos. 

Neste módulo, exploramos 

como as empresas podem desenvolver 
produtos, processos e modelos de negócio 
inovadores, com base em princípios 
sustentáveis. A criatividade é aplicada 

à resolução de desafios ambientais e 
sociais, com foco na geração de valor 
económico, reputacional e relacional. 
Serão também abordadas metodologias 

de co-criação, design thinking 

e inovação aberta.  

Avaliar o impacto de um projeto é 
essencial para garantir a sua eficácia e 
sustentabilidade a longo prazo. Neste 
módulo, serão trabalhadas ferramentas de 
medição e acompanhamento de impactes 
ambientais, sociais e económicos, 
construção de KPIs, indicadores de 
sucesso e processos de melhoria contínua. 
Inclui também métodos de feedback, 
reporte e comunicação de resultados. 

Desde fundos europeus e programas 
nacionais, a investimentos de impacto 

e ESG bonds, este módulo explora as 
fontes de financiamento disponíveis 

para projetos sustentáveis. Aprenderá 

a estruturar projetos elegíveis, identificar 
linhas de apoio adequadas e apresentar 
argumentos técnicos e estratégicos que 
reforçam a atratividade do seu projeto 

para investidores e financiadores. 

O programa culmina com o desenvolvimento 
de um projeto prático, aplicado a um desafio 
real da empresa ou área de interesse do 
participante. Este projeto, orientado por 
formadores especialistas, integra os 
conhecimentos adquiridos ao longo da 
formação, garantindo uma experiência 
transformadora, aplicável e relevante.

A tecnologia surge como uma aliada na 
implementação e acompanhamento de 
estratégias ESG. Este módulo explora o 
papel da digitalização na sustentabilidade, 
abordando plataformas para monitorização 
de KPIs, ferramentas de recolha e 
visualização de dados, inteligência artificial 
e soluções digitais para reporting. Inclui 
ainda noções básicas de cibersegurança e 
integração digital segura na gestão.
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Terá ainda contacto com casos reais apresentados por empresas convidadas, 
garantindo uma aprendizagem aplicada e ligada à realidade do mercado. 

Todos os módulos incluem materiais de apoio, ferramentas práticas 

e exclusivas e acompanhamento dos formadores. 
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Duração

250 Horas

Horário

Pós-Laboral

Regime

B-learning

Abordagem prática: projetos reais, estudo de casos, networking 

Com  e  de diferentes áreas do mercado, 
proporcionamos uma aprendizagem prática, atual e com impacto, 
enriquecida por múltiplas perspetivas do mundo profissional.

especialistas convidados
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Gestão de Resíduos 

Gestão Ambiental

Gestão e Caraterização de Resíduos Sólidos 

Gestão de Resíduos 

Tratamento Biológico, Compostagem e Digestão Anaeróbia 

Transporte de Resíduos (e-GAR) 

Eliminação de Resíduos por Aterro 

Tratamento Físico-Mecânico e Reciclagem 

Valorização e Eliminação Termoquímica de Resíduos 

02h

04h

02h

02h

02h

02h

02h

Unidades de Formação/Módulos/Outras Designações Carga Horária

Benefícios adicionais 
Oferta exclusiva: Acesso gratuito a dois cursos online* 

Enquadramento Legal 

Sistema de Gestão Ambiental - ISO 14001:2015

Requisitos legais aplicáveis às indústrias: Poluição 
Atmosférica; Águas e Águas Residuais; Resíduos; 
Ruído Ambiental; e Licenciamento Ambiental 

Contexto Industrial: principais impactes 
ambientais das várias atividades 

Integração da gestão ambiental nas 
diferentes atividades industriais 

Boas práticas aplicáveis nas áreas ambientais - 
Emissões gasosas; Recursos hídricos; Produção e 
gestão de resíduos; Minimização do ruído ambiental 

02h

05h

06h

04h

04h

04h

Unidades de Formação/Módulos/Outras Designações Carga Horária



Inscrições e investimento 

Quer saber mais? 

Ana Rita Carneiro 

Candidaturas abertas até 

30 de setembro

Head of People Training 
& Certification  

+351 911 830 416 

ana.rita.carneiro@kiwa.com 

Possibilidade de Pagamento 
até 6 mensalidades

De 1 a 31 de Agosto
15% desconto  Inscreva-se aqui
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.cloud.microsoft%2Fe%2FRXmNgGKFk6&data=05%7C02%7CRafaela.Jordao%40kiwa.com%7C26aa104e303245d7b91008ddd4f4b53a%7C52d58be569b4421b836eb92dbe0b067d%7C0%7C0%7C638900869982047922%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=N3S2LpWiAMimXnojbvpLH11Hc1R6s4USalcKhfcZ3jg%3D&reserved=0


Um grupo Global

com abordagem Local

pt.info@kiwa.com

Kiwa.com


